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WAT IS RSV (RS-VIRUS)?

RSV betekent Respiratoir Syncytieel Virus en komt
meestal voor bij kinderen jonger dan 2 jaar maar kan
ook voorkomen bij valwassenen.

HOE RAAK JE BESMET MET HET
RS-VIRUS?

Het virus wordt vooral overgedragen via direct contact
met speekseldruppels en via speekseldruppels op de
handen, oppervlakken of kleding.

Het virus verspreidt zich snel, vooral in een besloten
gemeenschap.

HOEVEEL T1JD IS ER TUSSEN
BESMETTING EN HET MOMENT DAT
JE ZIEK WORDT?

De besmettelijke periode begint kort voor het begin
van de ziektesymptomen.

Volwassenen scheiden het virus meestal gedurende
537 dagen uit.

SYMPTOMEN

Bovenste luchtweginfectie (symptomen van een
verkoudheid).

COMPLICATIES

Personen boven de 65 jaar en mensen met chronische
aandoeningen kunnen infecties in de lage luchtwegen
ontwikkelen.

HOE STELT MEN DE DIAGNOSE?

Een staal wordt afgenomen ofwel door middel van een
neus-keelaspiraat ofwel door middel van een wisser in
de neus.

BEHANDELING

Voor de meeste RSV-infecties bij volwassenen is geen
behandeling noodzakelijk.

Enkel bij een ernstig verloop kan medicatie worden
gestart.

RSV is een virus en antibiotica is dus niet aangewezen.

Indien hospitalisatie nodig is, wordt er enkel een
chirurgisch masker gedragen door jezelf en de
verzorgenden dit om overdracht te vermijden. Bij vol-
wassenen is het niet noodzakelijk om verpleegd

te worden op een afzonderlijke kamer.

PREVENTIE

Een vaccin tegen een RSV-infectie is nog steeds in
onderzoek.



