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WAT IS PALLIATIEVE ZORG?

Palliatieve zorg is een benadering die de levenskwaliteit verbetert van patiénten en hun
naasten die te maken hebben met het levensbedreigende aandoening.

Dat gebeurt door het voorkomen en het verlichten van het lijden door een vroegtijdige
signalering en zorgvuldige beoordeling en behandeling van de pijn en andere proble-
men van lichamelijke, psychosociale en spirituele aard. WHO 2002.

HOE WERKT HET PALLIATIEF SUPPORTTEAM (PST)?

Ons Palliatief Supportteam is een adviesgroep die meehelpt aan een optimale
palliatieve zorg. Op vraag van de patiént, familie of van het behandelende team.

Het PST neemt de zorg niet over, maar ondersteunt zorgverleners in hun zorgaanbod.
We evalueren deskundig de toestand van de patiént en communiceren regelmatig en
intens met het behandelende team, en na overleg met de patiént ook met de huisarts
en de thuiszorgequipe.

Palliatieve zorg start liefst zo vroeg mogelijk in het ziekteproces, streeft naar een
optimale levenskwaliteit, met respect voor de autonomie van de patiént en is méér dan
terminale zorg.

Het PST is een multidisciplinair team en bestaat uit:

» Een arts: dr. M. Behaegel

» Een codrdinator: Marleen Vanden Broecke
marleen.vandenbroeck(@janpalfijngent.be

» Een psychologe: Els Roegiers
els.roegiers@janpalfijngent.be

» Een hoofdverpleegkundige: Adrien Roberti

Tel.: 09 224 88 80



MET WELKE VRAGEN KAN JE TERECHT BIJ HET PST?

» Pijn- en symptoomcontrole

» Maximaal comfort en welbehagen

» Psychosociale begeleiding (ook voor familie en kinderen)

» Spirituele zorg

» Vroegtijdige zorgplanning

» Info over beslissingen levenseinde (palliatieve sedatie, euthanasie)

» Begeleiding naar palliatieve zorgverlening of begeleiding van ontslag met
palliatieve thuiszorg

» Rouwzorg

OPNAME OP DE PALLIATIEVE EENHEID

In bepaalde gevallen gaat de patiént in die mate achteruit en wordt de zorg thuis
zodanig zwaar, dat een opname op de palliatieve eenheid noodzakelijk wordt.
Een overplaatsing vanuit een andere ziekenhuisdienst behoort ook tot de
mogelijkheden.

Voor meer info verwijzen we graag naar de onthaalbrochure van onze palliatieve
eenheid.

EXTRA INFORMATIE

» www.leif.be
» www.palliatievezorgvlaanderen.be
» www.palliatieve.org/contact/palliatieve-zorg-gent-eeklo
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Inlichtingen: 09 224 8173 (Palliatieve eenheid)
Watersportlaan 5-9000 Gent

T +32(0)9 224 7111- F +32 (0)9 224 70 42
info@janpalfijngent.be - www.janpalfijn.be
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