
 WAT? 

Afwijkend mondgedrag zoals mondademen, langdurig 
duim- of vingerzuigen, foutieve slik- en/of spreek-
gewoontes kunnen de stand van de tanden en kaak 
negatief beïnvloeden. 

Logopedie is noodzakelijk om dit foutief mondgedrag 
te veranderen.

 HOE? 

Na een intakegesprek volgt een onderzoek waarbij de 
afwijkende mondgewoontes, mondfuncties (lippen, 
tong en kaak), stand van het gebit en globale houding 
worden vastgesteld. Op basis daarvan wordt een 
individueel behandelplan opgesteld.

Een behandeling omvat ongeveer wordt in de meeste 
gevallen grotendeels terugbetaald door de mutualiteit.

Tijdens de therapie worden de afwijkende mond- 
gewoontes afgeleerd, spierversterkende oefeningen 
aangebracht en de correcte tongpositie in rust en  
tijdens slikken aangeleerd. Logopedie is een oefen- 
therapie, alleen door veelvuldig te oefenen is er 
verandering mogelijk.

Er is steeds een nauwe samenwerking met de  
betrokken tandarts, orthodontist of andere specialist.

 DOELGROEP 

Kinderen en volwassenen met afwijkend mondgedrag.

 PRAKTISCH 

Afspraken

 Weekdagen van 8u30 tot 20u
 Vrijdag van 8u30 tot 17u

Telefoon: 09 224 87 88
Fax: 09 224 88 99
logopedie@janpalfijngent.be

  Contact opnemen kan op eigen initiatief of na  
verwijzing door een arts. 

   Bij uw eerste bezoek meldt u zich aan bij de kassa 
van de dienst Inschrijvingen/Raadplegingen.

  Om in te schrijven, heeft u uw identiteitskaart nodig. 

  Er wordt getarifeerd volgens de wettelijk vastgelegde 
tarieven. 

Teamleden

Evy De Cang
Kim van Opdurp
Björn Doumen
Karen Mathys
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Dienst Logopedie
T +32 (0)9 224 87 88

Watersportlaan 5 - 9000 Gent
T +32 (0)9 224 71 11
info@janpalfijngent.be - www.janpalfijn.be
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INFORMATIE VOOR PATIËNTEN

 NOTITIE 
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Logopedie
Oro-myofunctionele 

stoornissen


