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Jan Palfijn

SENIORENWEEK IN JAN PALFIJN

Geriatrische patiénten worden extra verwend

Naar aanleiding van de Seniorenweek die start op 17 november 2008, organiseert het Jan
Palfijnziekenhuis een week lang activiteiten voor de gehospitaliseerde geriatrische patiénten.
Op initiatief van de dienst Ergotherapie is er dagelijks een nhamiddagactiviteit voorzien,
waardoor de patiént even de ziekenhuisomgeving kan vergeten. Elke bejaarde patiént die
tildens deze week in het ziekenhuis verblijft, krijgt tevens een kleine attentie.

Het is in Gent intussen een traditie dat er jaarlijks in november een Seniorenweek georganiseerd
wordt door de Stad Gent, het OCMW Gent en de Seniorenraad. Maar ook het AZ Jan Palfijn Gent AV
kent sinds jaar en dag deze gewoonte. In de week van 17 november 2008 voorzien de
ergotherapeuten van het ziekenhuis een verwenweek voor geriatrische patiénten die op dat moment
gehospitaliseerd zijn. Gedurende die vijf dagen komen de patiénten elke dag tussen 14.30 uur en
16.00 uur samen om te genieten van allerhande amusement. Dit jaar staan er volksspelen, een
optreden, massages, een quiz en een filmnamiddag op de agenda. Met koffie en gebak, muziek uit ‘de
tijld van toen’ en de juiste sfeer, wordt er zelfs al eens een danspas gewaagd...

Het doel van dit initiatief is ervoor te zorgen dat, tijdens een week waarin senioren in de kijker
worden gezet, gehospitaliseerde ouderen even hun ziekte kunnen vergeten.

Geriatrische patiénten die tijdens deze vijfdaagse om medische redenen niet kunnen deelnemen
aan de activiteiten, worden door het ziekenhuis niet vergeten. Elke senior mag zich namelijk ook

aan een kleine verrassing verwachten!

Het AZ Jan Palfijn Gent AV beschikt met 122 bedden voor acute en chronisch zorg voor geriatrische
patiénten over een ruime expertise in geriatrische zorgverlening. Daarnaast kreeg het ziekenhuis op
22 mei 2008 zijn officiele erkenning voor een afdeling Psychogeriatrie. Deze afdeling staat in voor
de opvang van patiénten boven de 65 jaar met stoornissen op psychisch of cognitief vlak, zoals

dementie, depressie, psychose, ... Begin 2008 werd er tevens een dienst Interne Liaison Geriatrie



opgericht om ook voor geriatrische patiénten die opgenomen zijn op een niet-geriatrische afdeling

in het ziekenhuis een optimale en gespecialiseerde zorg op maat aan te kunnen bieden.

Om de zorg voor de oudere patiént tijdens de Seniorenweek wat extra in de verf te zetten, nodigen
wij u graag uit op één van de namiddagactiviteiten in het ziekenhuis. Het programma vindt u
hieronder.

PROGRAMMA SENIORENWEEK IN JAN PALFIJN

maandag 17 november: VOLKSSPELEN + STREEKGERECHTEN
Waan jezelf op een Vlaamse kermis. Tussen het sjoelbakken en kegelen door
kan je proeven van echte Belgische lekkernijen.

dinsdag 18 november: OPTREDEN BART VAN GENTH
Geniet eerst van een lekker stuk taart met koffie
en laat je daarna meevoeren met echte swingers en meezingers.

woensdag 19 november: VERWENNAMIDDAG
In een ontspannen sfeer kan je genieten van een massage (gelaat, handen, voeten), een
voetbadje, etherische olién, enz...

donderdag 20 november: QUIZ - KEN JE LAND
De quizmaster en zijn rechterhand, leiden jullie door het ganse land.

vrijdag 21 november: GLORIE UIT DE OUDE CINEMAZAAL
Daska-filmfragmenten uit de oude doos, ons allen bekend uit de bioscopen.

Contactpersoon: bestuurder-directeur, Marleen Porto-Carrero (0479 95 95 04)

Het AZ Jan Palfijn Gent AV ontstond in 1998 uit de fusie van het toenmalige openbare ziekenhuis
‘De Bijloke’, gelegen aan de Dunantlaan en de privé-instelling ‘Institut Moderne’, gelegen aan de
Fabiolalaan.

Vandaag is het AZ Jan Palfijn Gent AV als verzorgingsinstelling autonoom, maar heeft het in haar
dienstverlening nog steeds een openbaar karakter. Het ziekenhuis telt momenteel 526 erkende
bedden. De verzorgingsinstelling biedt een breed palet aan acute medische dienstverlening aan
(Fertiliteitcentrum, Materniteit en Verloskwartier, afdeling Neonatologie, Kinderafdeling,
Geriatrie en verschillende chirurgische en internistische disciplines). Daarnaast beschikt het
ziekenhuis eveneens over een aantal afdelingen voor langdurige revalidatie van chronische
aandoeningen (voornamelijk cardio-pulmonaire en neurologische aandoeningen), een dienst

Psychogeriatrie en een Palliatieve Zorgeenheid.
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